Kleine Untergtitzungen konnen zu m

einer grolden Untergtiitzung werden.

Die Wirde des Mengchen igt unantagtbar!
Wag DU nicht willet dag Man DIR +tu, dag fiig auch keinem ANDEREN zu.

Dag geht ung alle an:

Geldeorgen, Gegundheitefragen, Klimaveranderung, Uberlebengangste, Medikamentenengpasge,
Umgang in den Familien und unter Freunden, Stadten, Dorfern und Gemeinden, Eingamkeit,
Trauer, Wohnen zu bezahlbaren Preigen.

Pflege: Kindergarten:

Dersonalmangel, Eingamkeit im Alter, Bei ung gibt es wenig Betroffene
Ubernahme von Verantwortung,

(Gegellechaftliche Teilhabe

Schulen:

Wir haben 20 viel zu tun, zu wenig Lehrer
Fur o wag bin ich immer alleine zustandig.
Dag mach ich nicht mehr. Eg tut mir leid.

Bewohnerlnnen vom Haug Alexandra:

Ein grofer Kritikpunkt geiteng der Bewohner,
war/gind die Wegbegchaffenheiten in Horn,
gowie in und um Bad Meinberg,

Die Pflagtersteine der FuBwege gind oft gehr
auggetreten und schief. Somit begteht oft eine
Sturzgefahr.
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Auch gind die Wegbegchilderungen bei Wald
& Wiegenwegen schlecht, big nicht vorhanden.

MENSCH



Schule/Schulsport:

- in der Grundschule Horn gind viele Klagsenraume nur tber Treppen zu erreichen
- in der Grof3turnhalle am Lehrschwimmbecken in Horn gibt eg ein sehr verwinkeltes Treppenhaus

- Sporthalle Diingelsberg: von den Umkleideraumen in die Sporthalle gibt es lediglich Treppen.
Die Sportflache ist tber den Haupteingang zu erreichen. Hier it in 2022 eine Rampe fir
Rolletuhlfahrer/innen gebaut worden

- Turnhalle an der Grundechule Bad Meinberg: Die Turnhallenflache igt von au3en her fur
Rolletuhlfahrer/innen erreichbar, nicht von den Umkleideraumen aug. Eg gibt ein verwinkeltes
Treppenhaug

- Sporthalle Waldgtadion Bad Meinberg: Die Umkleideraume und die Sportflache gind erreichbar,
die Tribiine nicht (Treppenanlage)

- der Weg in die Mensa ist fur Rollstuhlfahrer/innen wegen der Treppen nur mit [angerem
Umweg erreichbar

Die inklusive Schule ist

ein lohnenswertes Ziel fiir unsere Gesellschaft. Wag iot den meisten von une wiohﬁg'

Die Umsetzung bendtigt Ressourcen.

i BARRIEREFREIE
WIR WUNSCHEN UNS KLEINE | qopyuLGEBAUDE -

KLASSEN MIT ZWEI DIE INKLUSIVE SCHULE
LEHRER*INNEN, DAMIT JEDE/ BRAUCHT

CHULER*IN BEIM LERNEN NI TN I & .
I?NTERSTI"JTZUNG ERHALTEN GEEIGNETE RAUME UND
KANN LERN- UND LEHRMITTEL.

Beratung fur Inklusion kostet Zeit, auch
Schiiler*innen, die u. a. Beratungszeit ist
Diskriminierung erfahren - | Arbeitszeit. Geringeres
MEHR Stundendeputat fiir

SCHULSOZIALARBEIT und Sonderp&dagoginnen -

MEHR ZEIT FUR
LEHRER*INNEN

SCHULPSYCHOLOGIE
an unseren Schulen

Inklusive Schule heifdt auch, die Schulen noch starker o6ffnen.

Die inklusive Schule Der Lehrermangel kann nicht
braucht mehr Stellen fiir auf Kosten der Kinder und

Unterstiitzung. gestemmt werden.

Erfolgreiche Inklusion braucht gute Bedingungen!

Liebe, eine gute Partnerschaft,
Vertrauen, Ehrlichkeit, Nachetenliebe,

Freundlichkeit, Ruckgichtnahme,
Begundheit, Zuvergicht,
ein qutes Miteinander
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Drum laget ung Bediirfnigge in Sachen Barrierefreiheit durch diege

kleine Aktion in die Offentlichkeit ricken.

Egal welcher Art: zB. Hindernigee rund um dag tagliche Leben, Leiteysteme
fur Sehbehinderte, Rampen ftr Rolletuhlfahrer, [nklusion in die Gegellschaft.

Welche kleinen Hiirden gibt eg in ihrem Umfeld?

Wann denken Sie: Dag Leben konnte viel einfacher gein, wenn......

Menschen, die auf einen Rollator angewiesen sind, haben ein erhdhtes
Sturzrisiko bei unebenen Untergrund (Kopfsteinpflaster).

FUr Rollstuhlfahrer ist ein solcher StraBenbelag ebenfalls schwierig zu
bewadltigen, wenn Rollstuhlfahrer geschoben werden, ist dieses ,,Ruckeln* sehr
unangenehm fUr sie.

Das Ubergueren von StraBen wird durch nicht abgesenkte bzw. unebener
Absenkung der BUrgersteige und nicht vorhanden Zebrastreifen, bzw. Ampeln
erschwert.

Der Rinnstein in Horn weist unterschiedliche Hohen auf, so dass auch hier ein
erhdhtes Sturzrisiko besteht.

Die FuBgdngerampeln sind nicht fir Sehbehinderte ausgelegt.

Tempo 20 und StraBenschwellen wdren wichtig und sinnvoll, da viele
Schnellfahrer unterwegs sind, gefdhrliche Situation fir die dlteren Menschen.

/e N
K,

Die Kinder aug der Wackelzahnbande und wir denken, |

dage dag Leben viel einfacher gein konnte, wenn:

Mengachen anderen Mengchen helfen oder gie gtitzen

Rampen gebaut wirden, wo eg fur Rolletihle und
Kinderwagen problematigch ist

In Geschaften breitere Gange und niedrigere Kaggen waren

Kita Regenbogen

Grundschule Horn

Fordern, Fordern und Bewegen
Schule mit SpaR

Die Grundschule Horn ist seit Gber 10 Jahren Schule des Gemeinsamen
Lernens. Kinder mit und ohne Forderbedarf werden gemeinsam
unterrichtet. Trotzdem gibt es immer noch keine

e behindertengerechten Toiletten fiir Kinder oder Erwachsene.

o Aufziige oder Rampen.

e Schallschutz-MaRRnahmen in den Klassen oder Gruppenrdumen
der OGS.

e Sanitarrdume.

Beim gerade durchgefihrten Schulfest waren zwei
Rollstuhlfahrerinnen in der Schule unterwegs. Dariber habe ich mich
sehr gefreut. Alles funktioniert irgendwie auch mit vielen
Hindernissen, aber es kénnte viel einfacher sein!
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Guten Tag Herr Lauterbach,

Gott sei Dank bin ich klar bei Verstand
Mein Korper ist nur krank — viele Jahre schon
Mit Diagnose, Krankenhaus, Traurigkeit, Rente, Verluste, Pflegestufe und so weiter und so weiter
Trotzdem war mein Leben irgendwie auch heiter

Doch das ist jetzt schon eine Weile her

Woran das liegt, ich seh ihre gekrauselte Stirn vor mir

Ich glaubte mal an Inklusion, an Wertschatzung meiner Situation

Dass man von mir lernen kann wie man Leben leben kann

Auch wenn es nicht so lauft wie man es sich flr sich selbst erdacht

wenn andere festlegen was man mit seinem Leben macht

Weil ich mich frage eine Weile schon

Wie es mit mir weiter geht — in der jetzigen Pflegesituation

Mit zu wenig Schwestern und auch Bridern und viel zu wenig Zeit

Finanziell bin ich auch schon bald so weit, das ich mich frage

Kann ich meine Pflege bald tGberhaupt noch bezahlen?

Herr Lauterbach, wie stellen Sie sich das eigentlich vor?

Wahrscheinlich werden Sie diesen Brief nie lesen

Eher werde ich wohl schaffen zu genesen

Vielen Menschen, ihren Anvertrauten oder sollte ich sagen,

die die Ihnen vertrauen, geht es so wie mir

Noch funktioniert unser ehrenamtiches System einigermalien

Aber Sie sehen ja was los ist auf den Stralden

Meine Bitte: lassen Sie unsere Gesellschaft nicht in ihr Unglick rasen

Ich versuche alles zu tun was ich kann.

Versuche meine Lage selbststandig zu verbessern.

Ich habe meine Ressourcen fast ausgeschopft

Ich las gerade, 2024 gibt es 5% mehr Pflegegeld

Da kann ich nur lachen — da fallt auch mir das Reimen schwer

FUnf Prozent sind bei der derzeitigen Inflation einfach ein Fliegenschiss

Nicht klirzen sondern verbessern

Das war die Sache — und wenn sie's nicht schaffen

Nehmen sie vielleicht auch mal von der Basis Hilfe an.

Bei der derzeitigen Weltenlage werden wir bald immer mehr Bedirftige haben
Aber vielleicht brauchen wir die meisten davon auch nur ,eins ..."

Das ware schade!

Hoffnungsvaoll,

Marianne Sieweke Gefordert durch die

Mitglied im Senioren-und Behindertenbeirat HBM, @

Tréagerin der Bunderverdienstmedaille
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Barrieren im Kopf

[n meinem wie in andern

Kopfeteinpfagter, zu wenig Leitlinien , Riickeichtnahme, schlampige Umgetzung

von Dinnormen ohne Sinn und Vergtand, Mangel an Nachstenliebe und ehrenamtlicher Hilfe,
zu wenig Oflegeplatze, Pflegepersonal, Kosten

Frage: Wo fangt Behinderung an? Wirklich bei der Erkrankung oder dem gesellechaftlichen
Umgang mit ihr? Wie machen wir Mengchen lebensstark? Eventuell echon inder Schule?
Dag Ubliche geit vielen Jahren: Zu wenig Aufziige in offentlichen Raumen, Rampen,
barrierefreie Hotelg, Ferienwohnungen, Gagtehauger und Regtaurants, barrierefreie Toiletten

und Gegchafte... Und jetzt auch noch bei der Hilfemittelversorgung.

,Viele Turen sind
schwer zu o6ffnen”.

Petra mit Sehbehinderung

Turen zum Herzen,
Gemeinschaften und
Raume leichter
zuganglich machen,
bringt Gberraschende
Lebensfreude.
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Und <o einfach geht's an der Aktion teilzunehmen:

Schreiben Sie mir eine Mail mit hren wichtigeten Anliegen (Odf mit ihrem Logo)

lch sammele die Antworten und diese werden im Rahmen deg Behindertenprotesttages am
05.05.2023 unterstitzt von Aktion Mengeh und in Zugammenarbeit mit dem Tragerver-
ein Beratung und Selbsthilfe Lippe e.V. plug dem Senioren- und Behindertenbeirat Horn- Bad
Meinberg auf Plakaten (professionell in Szene gesetzt) in ungerer Stadt und bei zahlreicher
Beteiligung andernorte versffentlicht.

Abgabetermin: 7.03.2023

Eq gibt g0 viel zu tun - arbeiten wir gemeingam fir Alle.
Marianne Sieweke

Tel: 05234 204048

Email: marianne-gieweke(@t-online.de Geférdert durch die
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